OUZBEKISTAN

Programme jour par jour (16 jours/14 nuits)
du 1 au 16 septembre 2024

Jour 1 : Lyon — Tachkent (vol)
Envol a destination de Tachkent sur vols réguliers de Turkish Airlines.
Diner et nuit a bord.

Jour 2 : Tachkent (visites)

Arrivée vers 07h20 a Tachkent, accueil par le guide local francophone et transfert a
I'hétel. Petit déjeuner dans le restaurant de I'hétel. Temps de repos a I'hotel.

Premiére découverte de la capitale ouzbeke avec la place Khast-i-lmam, le centre
religieux de Tachkent :

la place Khast-i-lmam, le centre religieux de Tachkent avec ses la madrasa et le
mausolée Barak Khan, le mausolée d’al-Kaffal Shashi, la mosquée du Vendredi et
la madrasa Moyie Mubarek qui abrite son ancien Coran d’'Ousman.

le bazar Tchorsou, le plus grand marché d’alimentation de Tachkent, coiffé d’'un
immense déme vert.

Déjeuner dans un restaurant typique de Tachkent.

Aprés-midi poursuite des visites de la capitale avec : le Musée des Arts Appliqués
placé dans I'ancien palais du diplomate russe Alexandre Polovtsev. Découverte du
métro de Tachkent, premier métro en Asie Centrale avec ses plus belles stations,
décorées de céramiques, de mosaiques et de verre.

Diner dans un restaurant traditionnel. Logement a I'hétel.

Jour 3 : Tachkent — Kokand (300km) — Ferghana (+ 120km) 420 km

Petit déjeuner puis départ matinal a destination de la vallée de Ferghana par les
montagnes et le col de Kamtchik (2 268m) situé dans la chaine des Monts Tchatkal. (Le
passage du col étant interdit aux véhicules + 6 places, vous serez 3 pers /voiture). Sur
la route arrét a Kokand pour visiter le palais du dernier Khan Khoudoyar (XIXe s.) et
sa facade a tourelles, de la mosquée Jami, avec ses 98 piliers de bois sculpté qui
soutiennent un plafond aux boiseries peintes de motifs traditionnels de la vallée. Visite
des mausolées Modari Khan et Dakhma-i-Chakhon qui sont les plus imposants du
cimetiére royal de la ville (XIX-e siécle). Déjeuner sur la route dans un restaurant
traditionnel. L'apres-midi continuation vers Ferghana, transfert et accommodation a
I'hétel. Agréable balade dans des quartiers coloniaux russes avec ses parcs, ses
avenues bordées d’arbres et ses batiments tsaristes aux tons pastel. Diner dans
restaurant traditionnel. Logement a I'hétel.

Jour 4 : Ferghana — Marguilan — Richtan — Altiarik — Ferghana (180km de route)

Petit déjeuner.
En matinée visite de la fabrique YODGORLIK située a 11 km de Marguilan pour comprendre

tout le processus de fabrication des soieries, depuis le tri des cocons jusqu’au tissage final, en
passant par le dessin des ikats et la teinture.

Visite de la Médersa Said Akhmad-Khodja et du Complexe Pir-Siddiq.

Poursuite de la route pour Richtan, grand centre de poterie de I'Ouzbékistan.

Les céramiques traditionnelles de Richtan sont trés connues dans la région. Visite de 'atelier
de céramique du maitre Rustam Usmanov, ses céramiques ont la réputation d’étre les plus
belles du pays au niveau des couleurs bleues, vertes et turquoises. Déjeuner chez le céramiste.



Retour a Ferghana. Sur la route visite du village kirghiz, possibilité de découvrir le mode de vie
de la communauté kirghiz, puis petit arrét au village d’Altiarik, trés connu pour ses vignes.
Diner dans la ville et logement a I'hétel.

Jour 5 : Ferghana — Tachkent — Ourguentch — Khiva (420km de route et vol)
domestique

Petit déjeuner puis route retour sur Tachkent en passant par les mémes montagnes et
le méme col de Kamtchik (2 268m) situé dans la chaine des Monts Tchatkal.
Déjeuner sur la route dans un restaurant traditionnel.

Arrivée dans l'apres-midi a Tachkent, transfert a I'aéroport, envol pour Ourguentch
(soit a 19h00 soit a 20h25 suivant disponibilité).

Arrivée a Ourguentch a 20h35 ou 21h55 et transfert en bus (environ 40 mn) jusqu’a
Khiva. Diner dans un restaurant traditionnel. Logement a I'hétel.

Jour 6: Khiva (visites a pied)

Aprés le Petit déjeuner, découvette de la ville intra-muros de Khiva, ou ltchan-Kala, un
véritable trésor de I'architecture orientale qui semble sortie des contes des « Mille et
Une Nuits »avec:
- la médersa Moukhammad Amin Khan, le minaret Kalta, la forteresse Koukhna
Ark qui regroupe la mosquée Juma, la Salle du Tréne et la Chancellerie, la
médersa Mohammed Rakhim - le khan poéte, Ferouz.
Déjeuner dans un restaurant typique de la vielle ville d’'ltchan Kala.
L' aprés-midi, poursuivez des visites de Khiva :

¢ la découverte de Tach Khaouli, ou du « Palais de Piérre » et son Harem,

¢ |a médersa et le caravansérail Allakouli Khan,

¢ la mosquée du Vendredi avec ses 218 colonnes en bois sculpté,

¢ |a médersa Islam Khodja et son plus haut minaret de la ville,

¢ |le mausolée Pakhlavon Makhmoud,

¢ le mausolée Sayid Alaouddin.
Visite d'un atelier de sculpture sur bois pour découvrir I'art traditionnel : meubles,
colonnes, lutrin, cannes, etc.
Diner dans un restaurant traditionnel. Logement a I'hétel.

Jour 7: Khiva - Boukhara (450 km ~8-9h de route)

Petit déjeuner, puis départ pour Boukhara, longue route a travers les sables rouges du
désert Kizil-Koum. Sur la route arrét prés de la riziere pour découvrir cette agriculture
des khorezmiens. Continuation de la route a travers la steppe aride avec ses troupeaux
de mouton d’astrakan, puis découverte du fleuve de I’Amou-Daria, véritable serpent
bleu dans le désert... Arrét prés de la riviere Amou-Daria.

Pause de déjeuner sur la route, continuation vers Boukhara, arrivée en fin d’aprés-midi,
transfert et accommodation a I'hétel.

Diner dans restaurant traditionnel de Boukhara.

Soirée libre pour une balade dans la vieille ville de Boukhara. Logement a I'hétel.

Jour 8: Boukhara (visites a pied)

Petit déjeuner puis découverte de la vieille ville de Boukhara, la plus secréte des cités
caravaniéres avec ses ruelles étroites et ses monuments célébres.
Journée compléte consacrée a la visite de la vieille ville de Boukhara :




le mausolée d’lsmail Samani, I'un des plus anciens monuments de la ville et a
proximité, le mausolée Tchachma Ayyub, la mosquée Bolo-Khaouz avec ses vingt
piliers, la citadelle d’Ark, forteresse des souverains, I'ensemble Po-i-Kalyan qui
regroupe la madrasa Mir-i-Arab, la mosquée et le minaret Kalon, les coupoles des
changeurs et des chapeliers, la madrasa d’Oulougbek et Abdoulaziz Khan, excursion
dans le Tok-i-Zargaron ou les coupoles des bijoutiers.

Déjeuner dans un restaurant typique de la vielle ville.

Aprés-midi, poursuite des visites : un artisan forgeron de la ville, puis poursuite des
excursions avec le Tim Abdhoulla Khan, le marché couvert, ou I'on peut trouver de
belles soieries ikatées, tissées a la main et la mosquée Magok-i-Attari, 'ancien temple
zoroastrien, I’ensemble du Liabi-Khaouz, qui comprend la madrasa Kukeldash, le
khanagha et le caravan-sérail Nodir-Devon Begui. Retour a I'hétel.

Diner chez I'habitant. Logement a I'hétel.

Jour 9: Boukhara

Petit déjeuner. Poursuivre des visites des monuments a I’extérieur de Boukhara :

la médersa Tchor Minor, ou « quatre minarets », cachée dans les ruelles des anciens
quartiers de la ville, petit déplacement en bus pour la nécropole Bahaouddin
Nakchbandi, le site le plus sacré de la ville, puis la résidence d'été des émirs de
Boukhara, Sitora-i-Mokhi Khossa, qui fut la résidence secondaire des derniers émirs
de Boukhara, suivi de la découverte de la nécropole de Tchor-Bakr avec les
tombeaux des descendants de Mahomet.

Sur le chemin du retour, visite de I'atelier d’'un artisan miniaturiste boukhariote
célebre : Mr Davron Tochev

Déjeuner dans une maison juive traditionnelle suivi de la visite des différentes piéces de
cette maison qui comporte une belle collection d'objets anciens.

Apres-midi libre dédiée a vos découvertes personnelles sous les conseils de
votre guide. (créateur de marionnettes, le photographe Shavkat Boltaev...)

La synagogue/musée de Boukhara sur la place Lyabi-Khaouz (ouverte apres
17h00). Diner spectacle dans la madrasa Nodir Devob Begui pour assister a
une présentation de costumes historiques de qualité. Logement a I'hotel.

Jour 10: Boukhara — Guijdouvan — Camp de yourtes (280 km ~ 4h de route)

Petit déjeuner. Départ en direction de Nourata, sur le chemin arrét a Guijdouvan pour
visiter I'atelier du maitre céramiste Abdullo NARZULLAYEV.: son musée de la
Céramique et son atelier de poterie, puis découverte de la broderie traditionnelle en fil
de soie pratiquée par les femmes de la famille. Poursuite de la route avec un nouvel
arrét pour la visite des vestiges de I'ancien caravansérail Rabat-i-Malik et du réservoir
d’eau Sardoba.

Déjeuner traditionnel dans une maison d’hétes de Nourata.

Visite de Nourata avec de 'ensemble Tchachma et la source sacrée, puis les ruines
d’'une antique citadelle d’Alexandre le Grand.

Continuation de la route pour rejoindre le campement de yourtes. Pause détente (thé,
fruits secs), installation sous les yourtes.

Au coucher du soleil, balade a dos de chameaux de Bactriane dans les dunes de sable
aux alentours du campement. Soirée détente dans la nature.

Diner suivi d'un petit moment festif, autour d'un feu de camp, avec musiques et chants
traditionnels du troubadour kazakh Akyn .

Logement en yourtes (4 a 6 personnes/yourte). Literie et linge de toilette fournies




Jour 11: Campement de yourtes — Lac Aydarkoul — Village d’Oukhum
(150 km ~ 2h de route)

Petit déjeuner. Départ en direction du village d’Oukhum par le lac Aydarkoul.
Promenade dans les environs du lac, baignade (selon la météo).

Arrivée au village d’Oukhum, accueil par la famille ouzbéke et installation chez
I"habitant.

Déjeuner dans la maison d’hétes. Echanges avec la famille pour faire connaissance et
visite du village et de ses attraits.

Diner et nuit dans la maison d’hétes (sanitaires communs) Literie et linge de toilette fournies

Bonne idée : Composez un petit vocabulaire franco-ouzbek avant de partir. Google Translator vous y
aidera. Les habitants seront agréablement surpris si vous leur dites quelques mots en ouzbek.

Jour 12: Village d’Oukhoum- Samarkand (220 km ~ 4h de route)

Petit déjeuner. Dans la matinée, randonnée facile (de 2-3 heures) dans la réserve
naturelle d’Etat située dans les Monts Nouratines. Vous pourrez observer la flore et la
faune de la région dont la plupart est menacée de disparition. Retour a Oukhoum.
Déjeuner chez I'habitant avec la famille.

Aprés-midi, départ en direction de Samarkand. Arrivée en fin de journée a Samarkand,
installation a I'’hétel pour déposer les bagages.

Diner dans un restaurant traditionnel. Logement a I'hétel.

Jour 13: Samarkand

Petit déjeuner. Journée compléte consacrée a la découverte de la ville :

la fameuse place Réghistan, 'ensemble unique de trois medersas: Tilia-Kari,
Shirdor, Oulough Beg, la visite avec mausolée Gour Emir doté d'un superbe
déme nervuré et décoré de dorures a l'intérieur.

Déjeuner dans un restaurant typique de la ville.

Poursuite I'aprés-midi des découvertes de Samarkand avec :

I’observatoire Ouloug Beg, premier observatoire en Orient avec son énorme
sextant permettait contempler des astres et des étoiles ; le musée Afrosiab dont
la piece maitresse est une fresque, 'une des rares de la période préislamique de
la région. Diner dans un restaurant traditionnel. Samarkand by night avec ses plus
beaux monuments éclairés la nuit Logement a I'hétel.

Jour 14: Samarkand

Petit déjeuner Poursuite des découvertes de Samarkand avec :

la nécropole Shakh-i-Zinda, ensemble unique, ou on trouve tous les procédés
artistiques de décoration des édifices islamiques, la mosquée Bibi Khanoum ,

la plus grande de son temps dans toute I'Asie centrale, le pittoresque bazar Siab:
couleurs, odeurs et ambiance assurée...

Déjeuner dans un restaurant traditionnel.

Apres-midi poursuite des visites avec :

I’atelier de fabrication du papier de soie ou vous aurez la possibilité de participer a
une initiation a la préparation du papier a base d'écorce de mdrier.

Visite de la cave de Khovrenko avec petite dégustation.




En fin de journée : spectacle au théatre El Merosi avec une belle présentation des
costumes régionaux suivant les différentes époques
Diner chez I'habitant. Logement a I'hotel.

Jour 15: Samarkand

Petit déjeuner

Matinée consacrée pour des rencontres spéciales (choix par la suite).
Déjeuner dans un restaurant traditionnel.

Aprés-midi, le temps libre pour les visites personnelles.

Diner d'adieu dans un restaurant traditionnel. Logement a I'h6tel.

Jour 16: Samarkand — Lyon (vol)

Petit déjeuner suivant I'heure de départ (lunch box)
Transfert a 'aéroport de Samarkand (2h d’avance), envol pour Lyon sur vol de
Turkish Airlines.

NOTA: En fonction de la disponibilité des intervenants, de la météo et des impératifs de fermeture (sites, musées),
la chronologie des visites et des activités peut subir de légeres modifications, mais elles auront toujours lieu
dans leur intégralité.



