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| - Du vendredi 24 au dimanche 26 novembre : Salon Naturabio Lille

voyages

Aprées deux années sans parution du journal Voyage
-Infos, le CEVIED a décidé de le relancer.

Le support papier est pour nous I'occasion de faire
renaitre un moyen de communication accessible a
tous et consultable a foison.

Il paraitra trois fois par an, automne, hiver et prin-
temps-été.
Ce premier journal présente trois récits de voyages

récents : Nord-Pas-de-Calais, Naples et Inde du Sud.

Voici la liste de nos prochains voyages : vous étes
les bienvenus pour repartir a la découverte du
monde avec nous !

Christine COURTOIS

Octobre 2023

- Samedi 09 décembre : Assemblée Générale CEVIED Voyages au Centre Don Bosco

(Lyon 5éme)

- Du vendredi 01 au dimanche 03 mars 2024 : Salon Primevére Eurexpo Lyon

AUTOMNE/PRINTEMPS 2023-
2024

LAOS MEKONG
INDE SUD KERALA
OMAN

VIET NAM DELTAS
INDE GUJARAT
TOGO

DU 15/11 AU 05/12/2023
DU 25/11 AU 16/12/2023
DU 01/12 AU 13/12/2023
DU 13/11 AU 04/12/2023
DU 04/12 AU 21/12/2023
DU 15/11 AU 30/11/2023
CUBA DU 14/01 AU 29/01/2024
INDE SUD KERALA DU 28/01 AU 11/02/2024
NORD-PAS-DE-CALAIS DU 27/05 AU 01/06/2024
JAPON DU 26/03 AU 09/04 2024
SENEGAL CASAMANCE DU 14 AU 30/04 2024

VOYAGES 2024 ENVISAGES : MAROC, NAPLES,

Voyages Bﬁ@EBﬂds'ﬁ‘Bf‘Eﬂﬂtes sur demande !

Voyages 2024 sur Internet ou en brochure dés parution
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Récits de

NORD-PAS-DE-CALAIS : 6 JOURS CHEZ LES CHTIS EN MAI 2022

voyage

_

JOUR 1

Accueil a midi a Lille. Nous dégustons nos premiéres
frites avec un verre de biére et faisons le tour des lieux

emblématiques de la

~/ ville. Puis nous voici au

/[ trés original musée d’art
et d’industrie La Piscine,
a Roubaix, créé dans la
superbe piscine cons-
truite en 1927 pour en
faire un lieu a la fois d’hy-
giéne, de sport et de
brassage social.

JOUR 2

Loos-en-Gohelle, au coeur du Bassin Minier, inscrite au
Patrimoine de 'UNESCO, ville pilote en environnement
et démocratie participative pour avoir fait face a cette
rapide désindustrialisation en recréant une histoire com-
mune avec les habitants. Au retour, le musée LOUVRE
LENS et sa galerie du temps : 8000 ans d’histoire et
d’oeuvres d’art du monde entier en visite libre et des
photos de Robert DOISNEAU sur la vie des mineurs.

JOUR3

Entreprise POCHECO, pres de Lille, fabricant d’enve-
loppes qui a fait le choix écologique et participa-

tif d’entreprendre sans détruire veillant autant a la quali-
té de vie de ses employés — temps de sport, liberté d’or-
ganisation — qu’au boisement et techniques non pol-
luantes. Vers la Flandre, découverte de Bailleul, Belle en
flamand, ses géants de carnaval, sa tradition dentelliere
toujours vivante et, pour les courageux, montée au
beffroi vers la Sirene Mélusine. Rencontre avec I'histo-
rien local Eric VANNEUFVILLE puis tour des Monts de
Flandre jusqu’a la Villa Yourcenar.

JCONTACT I

:Pascale PAVY : pascalepavy@aol.com -

mer, le Fort d’Ambleteuse, mer agitée d’une saisissante
beauté a 40 km des cOtes anglaises, moules — frites pres
de la plage, au choix randonnée vers le Cap Blanc Nez
ou balade au village. Etape a Bergues ou flt tourné le
film Bienvenue chez les Chtis. »

JOUR 5

Saint-Omer au patrimoine magnifique et ses marais, les
derniers marais maraichers cultivés et habités. Balade
sur les canaux puis rencontre du fabricant de ces ba-
teaux traditionnels, bacbves et escutes. On y déguste la
faluche, pain local garni de légumes, viande et fromage
qui n’a pas attendu le hamburger. Fin de journée a
Boeschépe, visite du moulin a vent et repas typiquement
flamand a I'estaminet De Vierpot.

JOUR 6

Matinée au Conservatoire Botanique National de Bail-
leul, créé par un couple de botanistes passionnés, les
Gehu, et reconnu au niveau national et international.
Retour a Lille.

Pascale PAVY




INDE DU SUD : DECOUVERTE DE L'INDE AUTHENTIQUE ET CURE AYURVEDIQUE (du 13 au

."_

Deux mois apres notre retour de l'Inde du sud, nous
sommes encore tres imprégnés du vécu de notre séjour,
au coeur de ce village au Kerala.

Pourtant, au cours des vingt derniéres années, nous avons
expérimenté de nombreuses destinations, pourquoi ce
sentiment aussi fort, d'un voyage aussi réussi qui se pro-
longe dans notre vie ?

Tout d’abord : le centre ayurvédique qui nous a accueilli
Sarva atma et son épouse Sumi, les responsables du
centre et le personnel nous ont marqué par leur gentil-
lesse, leur simplicité, leur efficacité dans un ensemble tres
bien organisé et respectueux de la végétation.

La vie du village, ses environs : au jour le jour, nous avons
entrevu la vie des habitants du village, au milieu des back
waters : I'ambiance de la rue, les marchés, visite d'une
école, rencontre avec des artisans, village de pécheurs.
Nous sommes entrés dans cette ambiance particuliere due
au climat tropical, a la végétation luxuriante et a la mu-
siqgue ambiante des mantras diffusés par les temples envi-

ronnants.

Les cultures populaires : chants, danses, arts martiaux
nous ont été présentées par des acteurs locaux. Grace a
un échange trés ouvert avec le personnel du centre, nous
avons mieux pergu la vie des femmes en Inde, I'évolution
de leur autonomie, le mouvement contribuant a la dispari-

tion des castes.

La solidarité des voyageurs s'est exprimée par des petits
gestes de soutien aux familles et par la participation a

I
I CONTACT :
I Martine QUESNOY : 06 30 45 39 74 - I

Prochains voyages :
Du dimanche 28 janvier au dimanche 11 février 2024 Du sa-
I medi 17 février au samedi 02 mars 2024

I’économie locale, en harmonie avec |'esprit véhiculé par
le centre.

La cure ayurvédique

La découverte de la pratique de I'Ayurveda, au cours
d'une cure de 10 jours, nous a confortés dans la recherche
et I'importance d'une médecine qui prend en compte tout
notre étre. Débutants, nous avons été a l'aise au milieu de
personnes plus jeunes et déja pratiquantes, grace a
I'ambiance de bienveillance crée dans le groupe.

The Martine Touch :

Martine notre accompagnatrice inspire confiance des les
premiers contacts, grace a son expérience, son écoute et
la qualité de la préparation du séjour. Ajoutons sa joie et
son dynamisme communicatifs : un pur bonheur !

Quel bonheur aussi de : poser sa valise dés le premier jour
et de ne la reprendre qu'a la fin du séjour et ainsi d'étre
pleinement a la découverte. N'est-ce pas cela <<

Voyager autrement >>.

Janette et Joseph CHEIGNON




NAPLES Une ville riche d’humanité mai 2022

A son retour d’un voyage a Naples, Odile GOYFFON, une nouvelle adhérente a I'association relate son périple dans cette ville
riche d’humanité a travers un compte rendu détaillé et enrichi de photos qu’elle a pu prendre au cours de son voyage.

« Naples apparait effervescente et éblouissante ce matin de mai 2022.

Le Vésuve, célébrité locale, s'impose au premier regard. Il intrigue méme s’il ne fume pas, il bouillonne a plus de 8 km de profon-
deur méme si sa silhouette de géant assoupi surplombe (...) une merTyrrhénienne azurée.

Naples et les cités voisines, victimes de ses éruptives pluies de pierres ponces et de cendres brllantes, semblent soumises a son
pied méme si elles lui grignotent les flancs. Nous voici au plus pres de ce monde qui vit ici, ces rues qui grouillent de piétons, de
scooters et de taxis habiles dans la circulationintrépide des ruelles.

Ecoutons la musicalité de cette langue pour questionner, échanger et peut-étre changer notre regard de touriste responsable.
Anotre arrivée a I’h6tel Casa del Monacone, accueillis chaleureusement par Giuseppe, nous sommes

stupéfaits de voir [...] ».

La suite au prochain numéro !
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Adhésion @ — — — o e e e e e e e
Soutenez-nous en renouvelant votre adhésion !

——

Votre adhésion est essentielle pour faire vivre I’'association et notre philosophie du voyage. Elle vous permet
de voyager avec CEVIED Voyages et de faire entendre votre voix a ’Assemblée Générale.

Retournez-nous ce bulletin d’adhésion et votre reglement a I'adresse suivante : 58 rue Raulin 69007 LYON
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| | Renouvellement adhésion 2024 (individuel 15€/couple 25€) [ ] 1ére adhésion (individuel 25€ /couple 38€)

Adhésion de soutien 30 € 0 40 € o Autre o

Voyage infos édité par CEVIED Voyages : Centre d’Echange et de Voyages Internationaux pour une Ethique de la Découverte.
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